
 

KUHINJA SI PRIDRUŽUJE PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA. JEDILNIK SESTAVILA BOJANA ŠTUKELJ. 

 

DAN OBROKI 
PONEDELJEK 

15.4.2024 

TOREK 

16.4.2024 

SREDA 

17.4.2024 

ČETRTEK 

18.4.2024 

PETEK 

19.4.2024 

SOBOTA 

20.4.2024 

NEDELJA 

21.4.2024 

ZAJTRK Med,marmelada,maslo Topljeni sir Pašteta Mesni narezek Ribe,jajca Sirni namaz Narezek 

KOSILO 
JUHA 

GOBOVA  JUHA 
(gluten- pšenice ,listna zelena) 

 KOKOŠJA JUHA Z KAŠO 
(listna zelena, gluten pšenice, jajca) 

 PARADIŽNIKOVA JUHA  

 (listna zelena) 

PREŽGANKA Z JAJCI 
 (gluten pšenice ,listna zelena, jajca) 

GOVEJA JUHA Z 
RINČICAMI 

(listna zelena, gluten ,jajca) 

GOVEJA JUHA Z REZANCI 
(listna zelena, gluten, jajca) 

GLAVNA JED 

MAKARONOVO MESO 
(listna zelena, seme gorčice, gluten 

pšenice, jajca) 

ZELJE S KROMPIRJEM 

BUJTA REPA S SUHIM 
MESOM 

(sulfit) 

 PECIVO 
(gluten - pšenice, jajca,mlečni 

proizvod-laktoza) 

ČEVAPČIČI 

DŽUVEČ RIŽ 
(sulfit) 

MEŠANA SOLATA 

PURANJI ZREZEK V OMAKI 
(listna zelena) 

 BULGUR Z ZELENJAVO 
(gluten pšenice ) 

ZELENA SOLATA  

PEČEN RIBJI FILE 
(ribe) 

KROMPIR Z BLITVO 

VAMPI PO TRŽAŠKO 

POLENTA 

RADIČ S FIŽOLOM 

DUNAJSKI ZREZEK 
(listna zelena,seme gorčice) 

FRANCOSKA SOLATA 

SLADKORNA 

DIETA 

POLNOZRNATE TESTENINE 
Z MESNO OMAKO 

(listna zelena, seme gorčice, gluten 
pšenice, jajca) 

ZELJE S KROMPIRJEM 

BUJTA REPA S SUHIM 
MESOM 

(sulfit) 

DIETNO PECIVO 
(gluten - pšenice, jajca, mlečni 

proizvod-laktoza) 

GOVEJI ČEVAPČIČI 

DŽUVEČ RIŽ 
(sulfit) 

MEŠANA SOLATA 

PURANJI ZREZEK V OMAKI 
(listna zelena) 

 BULGUR Z ZELENJAVO 
(gluten pšenice ) 

ZELENA SOLATA  

PEČEN RIBJI FILE 
(ribe) 

KROMPIR Z BLITVO 

GOVEJI RAGU 
(seme gorčice, listna zelena) 

POLENTA 

RADIČ S FIŽOLOM  

PEČEN PIŠČANČJI FILE  
(listna zelena, seme gorčice) 

SLAN KROMPIR 

PESA V SOLATI   

ŽOLČNA 

DIETA 

TESTENINE Z MESNO 
OMAKO 

(listna zelena, seme gorčice, gluten 
pšenice, jajca) 

BROKOLI V SOLATI 

ZELENJAVNA 

ENOLONČNICA Z MESOM 
(sulfit) 

 PECIVO 
(gluten - pšenice, jajca, mlečni 

proizvod-laktoza) 

 GOVEJI ČEVAPČIČI 

DUŠEN RIŽ 
 SOLATA 

PURANJI ZREZEK V OMAKI 
(listna zelena) 

 BULGUR Z ZELENJAVO 
(gluten pšenice ) 

KORENJE V  SOLATI 

PEČEN RIBJI FILE 
(ribe) 

KROMPIR Z BLITVO 

GOVEJI RAGU 
(seme gorčice, listna zelena) 

POLENTA 

       KORENJE V SOLATI  

PEČEN PIŠČANČJI FILE 
(listna zelena, seme gorčice) 

SLAN KROMPIR 
PESA V SOLATI 

MALICA 
OBIČAJNA 

SADJE 
PUDING 

(mlečni proizvod-laktoza) SADJE JOGURT 
(mlečni proizvod-laktoza) 

SADNA SKUTA 
(mlečni proizvod-laktoza) 

SADJE  
BANANINA REZINA 

(gluten-pšenice, mlečni proizvod -  
laktoza,jajca)   

SLADKORNA 

DIETA 
SADJE PUDING Z NATRENOM 

(mlečni proizvod-laktoza) SADJE 

JOGURT 
(mlečni proizvod-laktoza) 

SADNI JOGURT LCA 
(mlečni proizvod-laktoza) 

SADJE  BISKVIT S SADJEM 
(gluten -pšenice, jajca) 

ŽOLČNA DIETA SADJE PUDING 
(mlečni proizvod-laktoza) SADJE JOGURT 

(mlečni proizvod-laktoza) 

SADNI JOGURT LCA 
(mlečni proizvod-laktoza) 

SADNI MIX 

 
BISKVIT S SADJEM 

(gluten -pšenice, jajca) 

VEČERJA 
OBIČAJNA 

 

SIROV BUREK 
(gluten - pšenice, jajca, mlečni 

proizvod laktoza) 
JOGURT 

(mlečni proizvod-laktoza) 

PEČENE PERUTNIČKE 
(sulfit, gorčično seme) 

PARADIŽNIKOVA SOLATA 

PIZZA 
(gluten-pšenice)   

   BREZALKOHOLNO PIVO 
( gluten-ječmena)   

SATARAŠ 
(jajca) 

KRUH 
(gluten-pšenice)   

ZELENJAVNA OBARA 
ROLADICA 

(mlečni proizvod-laktoza, jajca, gluten 
pšenice) 

OCVRTE KRUHOVE ŠNITE 
(gluten-pšenice, jajca)   

              BELA KAVA 
(mlečni proizvod-laktoza) 

MEŠANI NAREZEK 

KRUH 
(gluten-pšenice)   

 

SLADKORNA 
DIETA 

SIROV BUREK 
(gluten - pšenice, jajca, mlečni 

proizvod laktoza) 
JOGURT 

(mlečni proizvod-laktoza) 

DUŠEN PURANJI FILE 
(sulfit, gorčično seme) 

PARADIŽNIKOVA SOLATA 

PIZZA IZ POLNOZRNATEGA 

TESTA 
(gluten-pšenice)   

   BREZALKOHOLNO PIVO 
( gluten-ječmena)   

 

SATARAŠ 
(jajca) 

KRUH 
(gluten-pšenice)   

ZELENJAVNA OBARA 
ROLADICA 

(mlečni proizvod-laktoza, jajca, gluten 
pšenice) 

POLNOZRNAT ROGLJIČEK 
(gluten-pšenice, jajca) 

BELA KAVA 
(mlečni proizvod-laktoza) 

MEŠANI NAREZEK 

KRUH 
(gluten-pšenice)   

ŽOLČNA DIETA 

SIROV BUREK 
(gluten - pšenice, jajca, mlečni 

proizvod laktoza) 
JOGURT 

(mlečni proizvod-laktoza) 

DUŠEN PURANJI FILE 
(sulfit, gorčično seme) 

SOLATA 

PIZZA 
(gluten-pšenice)   

   BREZALKOHOLNO PIVO 
(gluten-ječmena)   

 

BUČKE Z JAJCI 
(jajca) 

KRUH 
(gluten-pšenice)   

ZELENJAVNA OBARA 

ROLADICA 
(mlečni proizvod-laktoza, jajca, gluten 

pšenice) 

ROGLJIČEK 
(gluten-pšenice, jajca) 

BELA KAVA 
(mlečni proizvod-laktoza) 

MEŠANI NAREZEK 

KRUH 
(gluten-pšenice)   

MLEČNA MLEČNI RIŽ 
(mlečni proizvod - laktoza) 

KEKSI NA MLEKU  
(mlečni proizvod - laktoza) 

PROSENA KAŠA  
(mlečni proizvod – laktoza) 

KAŠA NA MLEKU 
(mlečni proizvod-laktoza) 

MLEČNI MOČNIK 
(mlečni proizvod – laktoza) 

POLENTA NA MLEKU 
(gluten, laktoza) 

ZDROB NA MLEKU 
(gluten, laktoza) 
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