
 
 

KUHINJA SI PRIDRUŽUJE PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA. JEDILNIK SESTAVILA BOJANA ŠTRUKELJ. 

 

DAN OBROKI 
PONEDELJEK 

23.1.2023 
TOREK 

24.1.2023 
SREDA 

25.1.2023 
ČETRTEK 
26.1.2023 

PETEK 
27.1.2023 

SOBOTA 
28.1.2023 

NEDELJA 
29.1.2023 

ZAJTRK Med,maslo,marmelada Topljeni sirček Pašteta  Mesni narezek Ribe,jajca Sirni namaz Narezek  

KOSILO 

JUHA 
ČESNOVA JUHA 

(gluten- pšenice,listna zelena ) 
 

GOBOVA JUHA  
(listna zelena,jajca,gluten 

pšenice,gobe) 

KOKOŠJA JUHA S KAŠO 
(listna zelena,gluten pšenice) 

PREŽGANKA Z JAJCI  
(gluten pšenice ,jajca) 

GOVEJA JUHA Z REZANCI 
(listna zelena, gluten pšenice ,jajca) 

GOVEJA JUHA Z VLIVANCI 
(listna zelena, gluten pšenice, jajca) 

GLAVNA JED 
MAKARONOVO MESO 

(listna zelena,sulfit,gluten pšenice) 
RADIČ S FIŽOLOM 

PAŠTA FIŽOL 
(gluten- pšenice,listna zelena,sulfit) 
PITA Z GOZDNIMI SADEŽI 
(gluten pšenice,jajca,mlečni proizvod-

laktoza) 

SVINJSKI KOTLET NA ŽARU 
(listna zelena,sulfit) 
DŽUVEČ RIŽ 

ENDIVJA Z JAJCEM 

(jajca) 

PEČENICA 
(sulfit) 

KISLO ZELJE 
MATEVŽ 

OCVRT RIBJI FILE 
(jajca,gluten-pšenice,ribe) 

KROMPIRJEVA  SOLATA 

KUHANA GOVEDINA 

ŠPINAČA V OMAKI 
(gluten-pšenice,mlečni proizvod-

laktoza) 
PIRE KROMPIR 

(mlečni proizvod-laktoza) 

PEČENO PIŠČANČJE 

BEDRO 
(listna zelena,sulfit,seme gorčice) 

PEČEN KROMPIR 
ZELJE S KROMPIRJEM 

SLADKORNA 
DIETA 

POLNOZRNATI MAKARONI 

Z MESNO OMAKO 
(listna zelena,sulfit,gluten pšenice) 

RADIČ S FIŽOLOM 

PAŠTA FIŽOL 
(gluten- pšenice,listna zelena,sulfit) 
POLNOZRNAT JABOLČNI 

ZAVITEK 
(gluten-pšenice) 

SVINJSKI KOTLET NA ŽARU 
(listna zelena,sulfit) 
DŽUVEČ RIŽ 

ENDIVJA Z JAJCEM 

(jajca) 

PEČENICA 
(sulfit) 

KISLO ZELJE 

MATEVŽ 

PEČEN RIBJI FILE 
(ribe) 

KROMPIR Z BLITVO 

KUHANA GOVEDINA 

ŠPINAČA V OMAKI 
(gluten-pšenice,mlečni proizvod-

laktoza) 
PIRE KROMPIR 

(mlečni proizvod-laktoza) 

PEČEN PIŠČANEC BKK 
(listna zelena,sulfit,seme gorčice) 

PEČEN KROMPIR 

ZELJE S KROMPIRJEM 

ŽOLČNA 
DIETA 

MAKARONOVO MESO 
(listna zelena,sulfit,gluten pšenice) 

PESA V SOLATI 

MESNA OBARA Z ŽLIČNIKI 
(gluten- pšenice,listna zelena,sulfit) 

JABOLČNI ZAVITEK 
(gluten pšenice) 

SVINJSKI KOTLET NA ŽARU 
(listna zelena,sulfit) 

DUŠEN RIŽ 
BRSTIČNI OHROVT V 

SOLATI 

SESEKLJAN ZREZEK 
(gorčično seme,jajca,gluten pšenice) 

KUHAN KROMPIR 

KUHANA ZELENJAVA 

ZELENJAVNI POLPET 
(jajca,gluten,listna zelena) 

KROMPIRJEVA SOLATA 

KUHANA GOVEDINA 
ŠPINAČA V OMAKI 

(gluten-pšenice,mlečni proizvod-
laktoza) 

PIRE KROMPIR 
(mlečni proizvod-laktoza)  

PEČEN PIŠČANEC BKK 
(listna zelena,sulfit,seme gorčice) 

PEČEN KROMPIR 

BROKOLI V SOLATI 

MALICA 
OBIČAJNA 

SADJE 
JOGURT 

(mlečni proizvod-laktoza) SADJE 
 

SADNA SOLATA 
 

SADNI GRŠKI JOGURT 
(mlečni proizvod-laktoza) 

SADJE 

PANNA COTTA S SADNIM 
PRELIVOM 

(mlečni proizvod- laktoza) 

SLADKORNA 

DIETA 
SADJE JOGURT LCA 

(mlečni proizvod - laktoza) 
SADJE SADNA SOLATA SADNI JOGURT LCA 

(mlečni proizvod-laktoza) 
SADJE 

JOGURTOVO PECIVO Z 
JAGODIČEVJEM 

(gluten pšenice jajca,mlečni proizvod-
laktoza) 

ŽOLČNA DIETA SADJE JOGURT 
(mlečni proizvod - laktoza) 

SADNI MIX SADNA SOLATA 
 

SADNI GRŠKI JOGURT 
(mlečni proizvod-laktoza) 

SADNI JOGURT 
(mlečni proizvod-laktoza) 

JOGURTOVO PECIVO 
(gluten pšenice,jajca,mlečni proizvod-

laktoza) 

VEČERJA 
OBIČAJNA 

 

MESNI SIR 
(sulfit) 

KROMPIRJEVA SOLATA S 
KUMARAMI 

KUHAN PRŠUT 
(sulfit) 

KISLA PAPRIKA 

KRUH 
(gluten-pšenice) 

GRATINIRANE SKUTNE 

PALAČINKE 
(mlečni proizvod-laktoza,jajca,gluten-

pšenice) 
KOMPOT 

PERUTNINSKI RAŽNJIČI 

PARADIŽNIKOVA SOLATA 

TELEČJA OBARA 
(sulfit) 
KRUH 

(gluten pšenice) 

POROV BUREK 
(gluten-pšenice,listna zelena) 

JOGURT 
(mlečni proizvod-laktoza) 

GOVEJA JUHA Z MESOM IN 

ŽLIKROFI 
(listna zelena,sulfit,gluten-pšenice) 

 
SLADKORNA 

DIETA 

DUŠENA PIŠČANČJA PRSA 
(listna zelena,sulfit,seme gorčice) 

KROMPIRJEVA SOLATA S 
KUMARAMI 

KUHAN PRŠUT 
(sulfit) 

KISLA PAPRIKA 

KRUH 
(gluten-pšenice) 

GRATINIRANE AJDOVE 

SKUTNE PALAČINKE 
(mlečni proizvod-laktoza,jajca,gluten-

pšenice) 
KOMPOT 

PERUTNINSKI RAŽNJIČI 

PARADIŽNIKOVA SOLATA 

TELEČJA OBARA 
(sulfit) 
KRUH 

(gluten pšenice) 

POROV BUREK 
(gluten-pšenice,listna zelena) 

JOGURT 
(mlečni proizvod-laktoza) 

GOVEJA JUHA Z MESOM IN 

ŽLIKROFI 
(listna zelena,sulfit,gluten-pšenice) 

ŽOLČNA DIETA 
DUŠENA PIŠČANČJA PRSA 

(listna zelena,sulfit,seme gorčice) 
KUHANA ZELENJAVA 

KUHAN PRŠUT 
(sulfit) 
KRUH 

(gluten-pšenice) 

PALAČINKE Z NAMAZI 
(mlečni proizvod-laktoza,jajca,gluten-

pšenice) 
KOMPOT 

PERUTNINSKI RAŽNJIČI 
KUHANA SOLATA 

TELEČJA OBARA 
(sulfit) 
KRUH 

(gluten pšenice) 

POROV BUREK 
(gluten-pšenice,listna zelena) 

JOGURT 
(mlečni proizvod-laktoza) 

GOVEJA JUHA Z MESOM IN 
ŽLIKROFI 

(listna zelena,sulfit,gluten-pšenice) 

MLEČNA KOSMIČNI NA MLEKU 
(mlečni proizvod - laktoza) 

KUS KUS NA MLEKU 
(mlečni proizvod - laktoza) 

PROSENA KAŠA 
(mlečni proizvod – laktoza) 

KAŠA NA MLEKU 
(mlečni proizvod-laktoza) 

MLEČNI RIŽ 
(mlečni proizvod – laktoza) 

ZDROB NA MLEKU 
(gluten, mlačni proizvod-laktoza) 

POLENTA NA MLEKU 
(gluten,mlečni proizvod-laktoza) 

 


