JEDILNIK ZA OBDOBJE OD 23.1. = 29.1.2023

DAN OBROKI PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA
23.1.2023 24.1.2023 25.1.2023 26.1.2023 27.1.2023 28.1.2023 29.1.2023
ZAJTRK Med, maslo,marmelada Topljeni sircek Pasteta Mesni narezek Ribe,jajca Sirni namaz Narezek
KOSILO CESNOVA JUHA _GOBOVA JUHA KOKOSJA JUHA S KASO PREZGANKA Z JAICI GOVEJA JUHA Z REZANCI | GOVEJA JUHA Z VLIVANCI
S (listna zelena,jajca,gluten . L L. .. . L .- . L
JUHA (gluten- psenice,listna zelena ) pSenice,gobe) (listna zelena,gluten psenice) (gluten psenice ,jajca) (listna zelena, gluten psSenice ,jajca) (listna zelena, gluten psSenice, jajca)
< X 3 KUHANA GOVEDINA C SCANC
PASTA FIZOL SVINJSKI KOTLET NA ZARU X \ » PECENO PISCANCIE
MAKARONOVO MESO (gluten- pSenice,listna zelena,sulfit) (listna zelena,sulfit) PE(CSEII:t]):CA OCVRT RIBJII FILE ( IStPINVACA ‘1 VOMAKI 4 BEDRO
i . Eani - ind —néani 7 uten-psenice,mlecni proizvod- i % Xz
GLAVNA JED (listna zelena,sulfit,gluten pSenice) PITA Zv G_OZ_D_NIM]E SADEZI DZUVEC R1Z KISLO ZELJE (jajca,gluten-psenice,ribe) 9 P laktoza) P (listna zelena,sulfit,seme gor¢ice)
RADIC S FIZOLOM (gluten psenice,jajca,mlecni proizvod- ENDIVJA Z JAJCEM MATEVi KROMPIRIEVA SOLATA PIRE KROMPIR PECEN KROMPIR
laktoza) (Gajca) (mlecni proizvod-laktoza) ZELJE S KROMPIRJEM
& A A v KUHANA GOVEDINA 7 s252
POLNOZRNATI MAKARONI PASTA FIZOL | SVINJSKI KOTLET NA ZARU PECENICA - EDTNAL PECEN PISEANEC BKK
SLADKORNA (gluten- pSenice,listna zelena,sulfit) (listna zelena,sulfit) (sulfit) PECEN RIBJI FILE SPINVACA \") 9MAKI O T e L)
) Y4 MESNQ OMAK9 ) POLNOZRNAT JABOLCNI DZUVEC RIZ (ribe) (gluten-psenice, mlecni proizvod- v y
DIETA (listna zelena,sulfit,gluten pSenice) KISLO ZE!,JE KROMPIR Z BLITVO laktoza) PECEN KROMPIR
RADIC S FIZOLOM ZAVITEK ENDIVJA Z JAJCEM MATEVZ PIRE KROMPIR ZELJE S KROMPIRJEM
(gluten-psenice) (jajca) (mleéni proizvod-laktoza)
S SVINJSKI KOTLET NA ZARU KUHANA GOVEDINA * &
ZOLCNA . 5 St (gluten- pSenice,listna zelena,sulfit) & > (gorcicno seme,jajca,gluten psSenice) = : el e o el (listna zelena,sulfit,seme gorcice)
(listna zelena,sulfit,gluten psenice) v DUSEN RIZ (jajca,gluten, listna zelena) (9 p 7 P
DIETA PESA V SOLATI JABOLCNI ZAVITEK BRSTICNI OHROVT V A ROFIRIR KROMPIRJEVA SOLATA laktoza) RECENIKROFIEIR
(gluten psenice) SOLATI KUHANA ZELENJAVA PIRE KROMPIR BROKOLI V SOLATI
(mlecni proizvod-laktoza)
< PANNA COTTA S SADNIM
MALICA JOGURT SADNI GRSKI JOGURT
OBIéAJNA SADJE (mleéni proizvod-laktoza) SADJE SADNA SOLATA (mleéni proizvod-laktoza) SADJE VPRELIVOM
(mlecni proizvod- laktoza)
RGO JOGURTOVQ PECIVO Z
DIETA SADJE JOGURT LCA SADIE SADNA SOLATA SADNI JOGURT LCA SADIE JAGODICEVIEM |
(mlecni proizvod - laktoza) (mlecni proizvod-laktoza) (gluten pSenice jajca,mleéni proizvod-
laktoza)
& JOGURTOVO PECIVO
301 & JOGURT SADNA SOLATA SADNI GRSKI JOGURT SADNI JOGURT S i
ZOLCNA DIETA SADJE (mleéni proizvod - laktoza) SADNI MIX (mleéni proizvod-laktoza) (mlecni proizvod-laktoza) (gluten psenlcelgijtgaz,an;lecm proizvod-
2 KUHAN PRSUT GRATINIRANE SKUTNE ~
VECERIA bl (sulfit) PALACINKE oa— TELECJA OBARA POROV BUREK GOVEJA JUHA Z MESOM IN
OBIéAJNA (sulfit) KISLA PAPRIKA o ' = PERUTNVINSKI RAZNJICI (sulfit) (gluten-psenice,listna zelena) ~
KROMPIRJEVA SOLATA S (mieéni profzvod laktoza jajea gluten- | pARADIZNIKOVA SOLATA KRUH JOGURT _ ZLIKROFI
KRUH psenice) L. . N (listna zelena,sulfit,gluten-psenice)
KUMARAMI e e ) KOMPOT (gluten psenice) (mlecni proizvod-laktoza) ! !
& &R AN R KUHAN PRSUT GRATINIRANE AJDOVE ~
DUSENA PISCANCIA PRSA y &
listna zelena,sulfit,seme gorcice (sulfit) SKUTNE PALACINKE PERUTNINSKI RAZNJIET U e 53 (O POROV BUREK GOVEJA JUHA Z MESOM IN
SLADKORNA ( , . g ) KISLA PAPRIKA =Ll 2 U N S J (sulfit) (gluten-psenice, listna zelena) v
KROMPIRJEVA SOLATA S (miseniprofzvodlaktosagaicasluten” | pARADIZNIKOVA SOLATA KRUH JOGURT IR =L RO
DIETA KUMARAMI @l tKRl‘!H_ ) KOMPOT (gluten psenice) (mlecni proizvod-laktoza) (listna zelena;sulfit,gliten-psenice)
gluten-psenice
& PINT KUHAN PRSUT PALACINKE Z NAMAZI . v TELECJA OBARA POROV BUREK
iOLéNA DIETA D(lljignEaNzgel::iIcfQ!Sgﬁo!;Ees)A (sulfit) (mlecni proizvod-laktoza,jajca,gluten- PERUTNINSKI RAZNJICI (sulfit) (gluten-psenice,listna zelena) GOVEJA .?’UHA Z MESOM IN
R T ST KRUH psenice) KUHANA SOLATA KRUH JOGURT . ZLIKROFI
(gluten-psenice) KOMPOT (gluten psenice) (mlecni proizvod-laktoza) sz B A 2 D)
~ v o ~ v POLENTA NA MLEKU
MLESNA KOSMICNI NA MLEKU KUS KUS NA MLEKU PROSENA KASA KASA NA MLEKU MLECNI RIZ ZDROB NA MLEKU e

(mlecni proizvod - laktoza)

(mlecni proizvod - laktoza)

(mlecni proizvod — laktoza)

(mlecni proizvod-laktoza)

(mlecni proizvod — laktoza)

(gluten, mlacni proizvod-laktoza)

KUHINJA SI PRIDRUZUJE PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA. JEDILNIK SESTAVILA BOJANA STRUKELJ.




