JEDILNIK ZA OBDOBJE OD 25.3. - 31.3.2024

(mlecni proizvod - laktoza)

(mlecni proizvod - laktoza)

(mlecni proizvod — laktoza)

(mlecni proizvod-laktoza)

(mlecni proizvod — laktoza)

(gluten, mlacni proizvod-laktoza)

DAN OBROKI PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA
25.3.2024 26.3.2024 27.3.2024 28.3.2024 29.3.2024 30.3.2024 31.3.2024
ZAJTRK Med, maslo,marmelada Topljeni sircek Pasteta Mesni narezek Ribe,jajca Sirni namaz Narezek
KOSILO ZDROBOVA JUHA Lol el A 2 GOBOVA JUHA FIZOLOVA JUHA Z RIZKOM GOVEJA JUHA Z REZANCI GOVEJA JUHA S KASO
UHA (gluten- psSenice, listna zelena ) (listna ezl‘eisz'apt:igler}p.«fen ce) (listna zelena, gluten psenice, gobe) (gluten psenice ,jajca) ( listna zelena, gluten psenice ,jajca) ( listna zelena, gluten psenice, jajca)
1. Z ,jajca,giu /[
SVINISKI ZREZEK V OMAKI 2 257 2
i GOLNAC S SUHIM MESOM |  \ROMPIRJEVA MUSAKA | (7% olutep pienice, istna zeienz) | DOMAET SIROVI STRUKLIL PECEN PISCANEC PECENA SV. ROLADA
GLAVNA JED _RIZOTA (gluten- psenice,listna zelena,sulfit) T e T e ) KORENCKOVI STRUKLII (jajca, gluten psenice, mlecni proizvod- (seme gorcice, listna zelena) (listna zelena,seme gorice)
(istna zelena) PECENA JABOLKA Z OREHI ZELENA SOLATA Gajca, gluten psenice) laktoza) PECEN KROMPIR PRAZEN KROMPIR
PESA(Zﬂ?gLATI (jajca,mlecni proizvod-laktoza) RADIC Z JAICI ZELENA SOLATA ZELJE S FIZOLOM MOTOVILEC
(jajca)
SVINJSKI ZREZEK V OMAKI ~ v e =
ZELENJAVNO MESNA GOLNAC S SUHIM MESOM |  \ROMPIRIEVA MUSAKA | (/2 alutey psenice listnz zeienz) | DOMACE POLNOZRNATI PECEN PISEANEC BKK PURANJA PECENKA
SLADKORNA RIZOTA (gluten- penice, listna zelena, sulfit) i e g KORENCKOVI STRUKLJI _ SIROVI STRUKLII (seme gorice, gluten psenice) (listna zelena,seme gortice)
DIETA e PECENA JABOLKA ZELENA SOLATA (ajca, gluten psenice) R e PECEN KROMPIR SLAN KROMPIR
PESA(L?SLATI (jajca, mleéni proizvod-laktoza) RADIC Z JAICI ZELENA SOLATA ZELJE S FIZOLOM MOTOVILEC
(jajca)
ZELENJAVNO MESNA MESNA OBARA Z ZLIENIKI sﬁfjﬁﬁiﬁf Ifis\t,naozlz",eAn!?()I DOMACI SIROVI STRUKLII PECEN PISCANEC BKK PURANJA PECENKA
201 ¢ 7 KROMPIRJEVA MUSAKA . ~ & e S - o
ZOLCNA _RIZOTA (gluten- psenice,listna zelena,sulfit) lecni Droi Tak ol KORENCKOVI STRUKLII (Fajca, gluten psenice, mlecni proizvod- (seme gorcice, gluten psenice) (listna zelena,seme gorcice)
DIETA (listna zelena) PECENA JABOLKA R Ty o (jajca, gluten pienice) laktoza) SLAN KROMPIR SLAN KROMPIR
PESA(ZHESLATI (jajca,mleni proizvod laktoza) BRSTICNI OHROVT V KORENJE V SOLATI ZELJE S FIZOLOM ZELENJAVA V OMAKI
SOLATI
MALICA SADNI FRAPE SADNA SKUTA KEFIR SPIKOV VRH
OBIéAJ NA SADJE (mlecni proizvod-laktoza) SADJE (mlecni proizvod-laktoza) (mlecni proizvod-laktoza) SADJE (gluten psenice jajca, laktoza)
SADNI FRAPE
SLADKORNA .o - JOGURT LCA KEFIR SADNA REZINA
DIETA SADJE (mlecni proizvod-laktoza) SADJE (mlecni proizvod-laktoza) (mlecni proizvod-laktoza) SADJE (gluten psenice jajca, laktoza)
J01 SADNI FRAPE JOGURT LCA KEFIR SADNI JOGURT SADNA REZINA
ZOLCNA DIETA SADJE (mlecni proizvod-laktoza) SADNI MIX (mlecni proizvod-laktoza) (mlecni proizvod-laktoza) (mlecni proizvod-laktoza) (gluten psSenice,jajca, laktoza)
X KUHANA PREKAJENA
VECERJA BUCKE Z JAICI OCVRTI MESNI NAREZEK TUNIN NAMAZ CARSKI PRAZENEC JESPRENICKOVA JUHA | PECENA PIVSKA KLOBASA SUNKA
OBICAINA (jajca) (gluten psenice, jajca) (mlecni proizvod-laktoza) (jajca, gluten psenice, mlecni proizvod- (gluten jecmena) AJVAR HREN
KRUH KROMPIRJEVA SOLATA S KRUH ’ laktoza) KRUH KRUH OREHOVA POTICA
(gluten psenice) KUMARAMI (gluten psenice) SADNI PRELIV (gluten psenice) e ) (gluten p§enice,/ ‘{ZJ;Z,ETIeEni proizvod-
, PECENA PISCANCIA y ; PECENA PIVSKA KLOBASA KUHANA PREKAJENA
BUCKE Z JAICI HRENOVKA TUNIN NAMAZ POLNOZRNAT CARSKI JESPRENJCKOVA JUHA (sulfit) SUNKA
SLADKORNA (jajca) (sulfit) (mlecni proizvod-laktoza) PRAiEN EC (gluten jecmena) AJVAR HREN
DIETA (glu:§r|1z gtla-rliice) KROMPIRJEVA SOLATA S (g/utl'g} ;gt:ice) Gaice, gluen ps;gzzez/agﬂecvni prozvod: (g/tffz:gs!-elnice) |((S|;I|f_;t|2| PEHTR.AN.O.VA PQTIC.A
KUMARAMI (gluten penice) (gluten psenlce,/ ézjtc‘z,a;n/ecm proizvod-
2 5257 2 . . 2 5 2 KUHANVA PREKAJENA
BUCKE Z BELJAKI PECENA PISCANCIA TUNIN NAMAZ 5 JESPRENJCKOVA JUHA PISCANCIA PRSA V SUNKA
701 C (jajca) HRENOVKA (mlecni proizvod-laktoza) o CARSK! P_RAZEVN_EC ) (gluten jecmena) OVIT_KU HREN
ZOLCNA DIETA Ifi (Jajca, gluten psenice, mlecni proizvod- (sulfit)
KRUH (sulfit) KRUH laktoza) KRUH KRUH PEHTRANOVA POTICA
(gluten pSenice) KROMPIRIJEVA SOLATA (gluten psenice) (gluten psenice) (gluten pEenice) (gluten pienice, jajca, mlecni proizvod-
laktoza)
MLECNA KOSMICNI NA MLEKU KUS KUS NA MLEKU PROSENA KASA KASA NA MLEKU MLECNI RIZ ZDROB NA MLEKU (gﬁ?e';,iﬂﬁp':ﬁmf,!fga)

KUHINJA SI PRIDRUZUJE PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA. JEDILNIK SESTAVILA BOJANA STRUKELJ.




