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BIODINAMIČNI VIDIKI PREHRANE ali KAJ NAS V RESNICI 
PREHRANJUJE? 

Dr. Jasmin PESCHKE 

 
 

 

Združenje Demeter Slovenija v sodelovanju z Zvezo biodinamikov Slovenije,  

Biotehniškim centrom Naklo, Kalčkom in Sekcijo za biodinamično kmetijstvo v 

Dornachu organizira predavanje z dr. Jasmin Peschke.  

Predavateljica je mednarodno priznana strokovnjakinja za področje 

antropozofske prehrane. Njeno raziskovalno delo temelji na proučevanju 

različnih vidikov dinamike in kakovosti prehrane.  

Eno najaktualnejših vprašanj v današnjem, modernem svetu se nanaša na 

prehrano. Kaj je tisto, kar nas prehranjuje? Je dovolj le materija, ali so 

pomembne tudi sile in snovi, sprejete iz celotne narave? Je vseeno, kako, kje in 

kdaj je hrana pridelana in predelana? Kako prepoznati visoko kakovost hrane?  

Pomembno se zdi zavedanje, da preko hrane razvijamo moč in voljo za 

vsakodnevno ustvarjanje.  Vljudno vabljeni v 

 

BIOTEHNIŠKI CENTER NAKLO, Strahinj 99, 2. nadstropje 
 

PETEK, 30. november 2018 ob 19. uri 
 

Prispevek za predavanje znaša 20 eur. 

Zaželjene prijave na info@demeter.si 


