
Pozitivna komunikacija, ko je
otrok v stiski:

Primeren, spoštljiv
način:

Neprimeren način: 

Kako ti lahko
pomagam?

Vidim, da ti je težko.

Prosim, bodi nežen.

Globoko zadihaj in mi
povej kaj se je
zgodilo.

Umiri se!

Nehaj jokati.

Ne udarjaj.

Nehaj kričati.

V redu je, če si
žalosten, jezen...

Ne razburjaj se.

Potrebuješ objem? Dovolj je!

Tukaj sem zate. Dovolj te imam.


