
Kulturno društvo Planina Cerklje ob Krki organizira  

DELAVNICE: 
Skrb za glas 

 

Kdo? 
Rozalija Kušar, prof. spec. in 
rehab. ped. – logopedinja in  
mag. 
Petra Bavčar, univ. dipl. 
psih., spec. klin. psih. 

 

Kje? 
V Osnovni šoli Cerklje ob Krki. 

 

Kdaj? 
V soboto, 14. 12. 2019, 

od 9.00 do 12.30. 

V dveh delavnicah bomo spoznali: 
Logopedska delavnica (1h 30min): vaje za sproščanje vokalnega trakta, vaje 
za ogrevanje in ohlajanje vokalnega trakta in govoril, spoznavanje bolj 
zdravega načina produkcije glasu. 
 

Psihološka delavnica (1h 30min): različne tehnike sproščanja, obvladovanja 
telesa, stresa; glede na potrebe in želje posameznih članov tudi ostale 
željene vsebine oz. tehnike v okviru vedenjsko kognitivne terapije. 
 

Delavnice sofinancira Zveza kulturnih društev Brežice. 

Na predavanje se prijavite na povezavi PRIJAVA  
ali pošljite mail na zborcerklje@gmail.com. 

Število mest je omejeno. 
KOTIZACIJA – 15€.  

Po prijavi boste na svoj e-naslov prejeli račun, ki ga poravnate 
še pred 14. 12. 2019. 

https://docs.google.com/document/d/17fjPPWzNKk1QZXuuITiiOWgaCoNQoEBzpJo4hu4F5XM/edit
mailto:zborcerklje@gmail.com

